
e c o t u r i s m o F V G
PROPOSTE PER UNA ECO - VACANZA IN FRIULI VENEZIA GIULIA

CALENDARIO ESCURSIONI 2010

LE RISORGIVE DELLA BASSA FRIULANA

Visita ai  biotopi di  Flambro e Virco,  zone di grande pregio naturalistico dove le  acque della 

falda freatica riaffiorano creando un suggestivo ambiente di risorgiva. Rappresentano serbatoi 

di biodiversità di grande importanza con la presenza, inoltre, di specie "relitte" ed endemiche.

Durata:  circa  3  ore.  (Scegliendo  la  mobilità  in  bicicletta  sarà  possibile  modificare  in  parte  il 

programma includendo anche un giro per la campagna circostante, allungando di conseguenza i tempi 

di percorrenza).

Periodo: da aprile a settembre

Giorno: ogni domenica

Ritrovo: ore 9:30 presso agriturismo Taj Landia a Bertiolo se si sceglie la bicicletta o presso il 

biotopo di Flambro se a piedi.

Tipo di mobilità:  a piedi o in bicicletta

Tariffa a persona: € 20,00

LA COSTIERA TRIESTINA TRA NATURA E STORIA

Escursione alla Riserva Naturale delle Falesie di Duino attraverso il suggestivo sentiero Rilke 

ammirando incantevoli panorami a strapiombo sul mare. Visita del  Castello di Duino ed il 

suo Parco.

Durata: circa 3 ore e mezza

Periodo: da aprile a settembre

Giorno: ogni venerdi

Ritrovo: ore 10:00 davanti alla sede IAT di Sistiana



Tipo di mobilità: a piedi con la possibilità , su richiesta, di abbinare una parte in barca

Tariffa a persona: € 20,00

LE ZONE UMIDE DEL CARSO MONFALCONESE

Visita  ad  ambiente  unico  nel  suo  genere:  un  sistema  di  specchi  lacustri  che  rappresenta  

un’eccezione  al  paesaggio  carsico,  che  per  definizione  è  perlopiù  privo  di  idrografia 

superficiale.

Durata:  4 ore

Periodo: da giugno a settembre

Giorno: ogni domenica

Ritrovo: ore 14:30 presso l'ingresso del Parco delle Mucille ( loc. Selz)

Tipo di mobilità: in bicicletta

Tariffa a persona: € 15,00

IL SENTIERO DEI CASTELLIERI

Facile itinerario tra i sentieri che risalgono le alture sovrastanti Monfalcone, dove sono visibili 

i resti di antichi villaggi fortificati tipici dell'’Età del Bronzo.

Durata: circa 3 ore

Periodo: da marzo a ottobre

Giorno: ogni giovedì

Ritrovo: ore 9:30 ingresso Stazione Ferroviaria di Monfalcone

Tipo di mobilità:  a piedi

Tariffa a persona: €  15,00

LA PREISTORIA NEL CARSO

Piacevole passeggiata nella natura tipica del Carso alla scoperta di alcuni dei siti preistorici 

più importanti e studiati del Carso triestino.

Durata: circa 3 ore

Periodo: da marzo a ottobre



Giorno: ogni sabato 

Ritrovo: ore 9:30 davanti alla chiesetta di Slivia 

Tipo di mobilità:  a piedi

Tariffa a persona: € 15,00 

La prenotazione è obbligatoria almeno 3 giorni prima della data fissata.

Le escursioni avranno luogo con un minimo di 5 partecipanti.

I trasferimenti al luogo di ritovo si intendono con mezzi propri.

Per informazioni e prenotazioni contattare:

Sabrina Pellizon - Guida naturalistica F.V.G. 
Tel. 340/7108735  - e-mail: sabrina@ecoturismofvg.com 

Enrica Turus - Guida naturalistica F.V.G. 
Tel. 331/3712331 - e-mail: enrica@ecoturismofvg.com 

Potete anche compilare il form sul nostro sito

www.ecoturismofvg.com -  info@ecoturismofvg.com

Natura da scoprire, storia da rivivere, gente da conoscere


